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- Objetivo: melhorar o ensino das ciéncias — promover e apoiar a colaboracdo STEM (Ciéncia,
Tecnologia, Engenharia e Matematica) entre professores, investigadores, politicos e outros

profissionais STEM.

- Coordenacao: European Schoolnet (EUN) — consoércio com 33 Ministros da Educacéao +

Comisséao Europeia + Universidades + Empresas.

- Disponibiliza:
- Portal com recursos e projetos STEM.

- Formacao de professores.

- Conferéncias Internacionais. S C I E N T I x

The community for science
education in Europe

AMBASSADOR
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1.

Os elefantes na sala...



A nossa turma (T2): .

Participantes de escolas dos distritos de Aveiro, Santaréem, Porto e Viana do Castelo.

Participantes dos grupos:
230 (Matematica e Ciéncias da Natureza)
510 (Fisica e Quimica)

520 (Biologia e Geologia) . o .
Autorizacao de partilha

£ uma oficina: de escola/localidade/email?

25 horas de contacto (em b-learning): 9 presenciais + 8 online sincronas + 8 online
assincronas — sera o que dela quiserem fazer;

25 horas de trabalho autonomo;

“...esta modalidade ajusta-se predominantemente a area identificada na alinea b) do

artigo 5.° do RJFCP - pratica pedagdgica e didatica na docéncia.”



Cronograma geral (turma 2):

Sessdo 1 —27/1 (2h online sincronas): |nterva|os
18h00 — 20h00

Sessdo 2 — 30/1 (2h online sincronas): Presenca / |nscr|§aO
18h00 — 20h00 formulario PP-CCV

Sessdo 3 — 1/2 (9h presenciais):
9h00 — 13h00 — na Galeria da Biodiversidade — Centro Ciéncia Viva

14h00 — 19h00 — no Planetario do Porto — Centro Ciéncia Viva

Sessdo 4 — 3/2 (4 horas assincronas):

17h00 - 21h00

Sessdo 5 —6/2 (4 horas assincronas):

17h00 - 21h00

Trabalho

Sessdo 6 — 19/5 (4h online sincronas): | V

17h00 — 21h00 — apresentacao dos trabalhos mm;,;i nnnnnn




Apoio e materiais:

« Apoio permanente:

« Email: ilidioandrecosta@astro.up.pt

- TIm: 916086444

- Todos os recursos sao disponibilizados:
- No moodle do CFJR

- Em https://condominio.astro.up.pt/?page id=414 - ponto 10



mailto:ilidioandrecosta@gmail.com
https://condominio.astro.up.pt/?page_id=414

Avaliacao:

a) Participacao (50%)
Indicadores

b) Produtos (50%)

Faltas: limite maximo de 33% das sessoes de contacto



Produtos:

a) Plano de intervencao

b) Apresentacao
multimédia

c) Recurso Educativo

Nao ha relatorio reflexivo: a reflexao é a base da apresentacao

agendada para a ultima sessao!



Plano de intervencao:

- Com respostas taxativas - envio, por email e no formato *pdf, até as 23h59 de dia 15/5.

“Escrevo-vos uma longa carta porque ndo tenho tempo de a escrever breve” - Voltaire.

« a) Os objetivos - o problema investigativo: o que se pretende alcancar;

« b) Os conteudos (as aprendizagens essenciais);

- ¢) A metodologia (inquiry-based learning)/ estratégias;

Problema investigativo significativo para o grupo turma;

Estratégias para encontrar a resposta ao problema (tem de incluir um Recurso
Educativo que siga o modelo proposto pelo formador — ver slide especifico);
Sintese do trabalho realizado;

Comunicacdo / Discussdo (intraturma, ou alargamento a “comunidade”)



Plano de intervencao:

- Com respostas taxativas - envio, por email e no formato *pdf, até as 23h59 de dia 15/5.
“Escrevo-vos uma longa carta porque ndo tenho tempo de a escrever breve” - Voltaire.

- a) Os objetivos - o problema investigativo: o que se pretende alcancar;

« b) Os conteudos (as aprendizagens essenciais);

- ¢) A metodologia (inquiry-based learning)/ estratégias;

- d) Os intervenientes;

- e) Os materiais/recursos (obrigatoriamente no modelo fornecido pelo formador— no
plano de intervencao apenas indicar qual ele é: o envio da-se em ficheiro independente);

- f) Aduracao;

- g) Aforma de avaliacdo da atividade.

« h) Identificacdo do autor

« i) Anexos (os que vao ser indicados, como resultado do trabalho nas horas assincronas)



Plano de intervencao:

Do ideal ao possivel:

Interdisciplinar (eventualmente, através de um Dominio de Autonomia Curricular — DAC).

O imprescindivel:

Basear o plano de intervencdo em metodologias de ensino/aprendizagem orientadas para a
investigacao — inquiry-based learning.

Usar a astronomia como ciéncia portal para o ensino de cada uma das areas curriculares.
Criar, no minimo, um recurso educativo (no modelo fornecido pelo formador).

Permitir a abordagem das aprendizagens essenciais, com base em inovacoes cientificas (ter
por base os mais recentes processos e conhecimentos cientificos, articulando ensino e
divulgacao das ciéncias).

Ser aplicado, com os alunos, num minimo de 1 tempo letivo.




Modelo de recurso educativo:

1 recurso educativo em UMA pagina A4: UMA alternativa ao manual!

Atividade

Quais as atuais teorias sobre a origem
da vida na Terra?

Uma das teorias atuais sobre a origem da vida, conhecida como panspermia, defende que as
primeiras células terao chegado a Terra através do bombardeamento de meteoritos. Supondo que
em Marte ja teria existido vida, baseado no facto de se ter encontrado vest(gios de agua, alguns
materiais ejetados desses impactos meteoritices poderiam transportar células congeladas e
protegidas da radiac3o ultravioleta e, desta forma, “contaminar” a Terra.

1 Teoria ga panspermia. A vida na Terra podena ter sido proveniente de outras planetas, supondo que algumas células terliam sio
1ransportadas pelas meteornos.

Uma teoria recente sobre 2 origem da vida na Terra explica que as primeiras células teriam
surgido junto as fontes hidrotermais, no fundo dos oceanos. A energia necessaria para a formacao
dos primeiros seres vivos seria proveniente de reacoes quimicas e n3o do Sol, pois, sequndo esta
tearia, devido 3 densidade da atmosfera primitiva, a luz do Sol teria dificuldade em penetrar.

@ Teora das fontes hidretamais - o3 serus

vnos das fontes hidrotermais ndo utidzam

2 bz solar para jormar matéria erganica,
aprovetam 3 energia bbertads reagtos
quimicas. As primesras formas do vida tenam

sido semefhantos s atugis bacténias hipertermedilas.
que vivern nas fontes hidrotarmais.

-y /
Bacmria hiparermalila, Sapanosarmes mafars

v

Vine briakibm

Segundo a teoria da “sopa primitiva”, terd sido nos oceanos primitivos que se
terao acumulado, durante milhdes de anos, moléculas organicas formadas a
partir dos gases da atmosfera primitiva. Os gases libertados pela intensa
atividade vulcanica terao reagido entre si, sob o efeito das descargas elétricas e
da radiagao ultravioleta do Sol, originando as primeiras moléculas organicas
que enriqueceram os mares primitivos. As moléculas terdo evoluldo ao longo de
milhdes de anos até as formas de vida unicelulares.

3 Teorla d3 “sopa primitha”. Os oceanos continham muitas moleculas organicas.

2

22.

(3]

Refere a provavel origem da vida na 31, Justifica a designacao de “sopa

Terra segundo a teoria da panspermia. primitiva”.

Apresenta umn argumento a favor desta 32, Apresenta um argumento a favor desta
teona. teoria.

Segundo a teoria das fontes Redige um texto de contra-argumentacio scbre
hidrotermais, avida na Terrasurgiune  as atuais tearias da origem davida na Terra.
fundo dos oceancs. Qual a fonte de Utiliza os tépicos:

energia utilizada para aformacaodas  _ cophecimenta cientlfico pravisério;

primeiras mol&culas organicas?

Apresenta um argumento a favor desta
teonia.

- deserwolvimento tecnolbgico;
- futuras investigacoes.

Guia Pedogégico
Proposta de solucio

1.1. Meteoritos com calu-
la= de outros planetas.
1.2. A provavel existencia
de vida em Marte antes da
origem da vids na Terra.
2.1. Reagbes quimicas.

2.2. A energia das reagbes
quimicas seria superior 8
energia solar, devidoa
densidade da atmosfera
primitiva.

3.1. Nos oceanns primiti-
vos deverdo ter-se acumu-
lado, durante milhbes de
anes, molaculas organicas.
3.2, As primeiras molacu-
las organicas formaram-
-2 no oceano a partir dos
gases vulcdnicos sob o
efeito das descargas ela-
tricas e da radiagao ultra-
wvioleta do Sol.

Tarefa- Embora s= acei-
tem, stualmente, varias
teorias de origem da vids, o
conhecimento cientifico &
Erovisario. ksto significa
que hturas imestigacdes
podem trazer mais dados
para a compreensao da
origam da vida. 0 degerr
velvimento tecnolagico
permite 305 cientistas veri-
ficarern, em laberatorio, as
teorias atuais e testarem
s hipoteses,

et 2.9. de CN, pag. 34




Apresentacao multimédia:

Apresentacdo do plano de intervencao/ reflexdao da implementacao do

recurso em sala de aula:

- reflexao sobre o processo de producao e implementacao em sala
de aula da metodologia.

- revelar o que nao pode ser conhecido pela leitura do plano de
intervencao.
envio, por email, em formato *ppt (ou outro adequado) até as
23h59 de dia 15/5.

Tempo para a apresentacdo: 3 min

(https://condominio.astro.up.pt/?p=730)



https://condominio.astro.up.pt/?p=730

Em sintese:

Envio, por email, de seis documentos até as 23h59 de 15/5

- Apresentacao multimédia ou link (os recursos tém de ser partilhaveis com o

Centro de Formacao — links “abertos”) para ela (PPT, Prezi, Canva...), de

suporte a apresentacao da ultima sessao — sem modelo definido, mas

cumprindo o que se diz no slide anterior;

- Plano de intervencao (sem modelo, mas cumprindo o definido nos slides

anteriores), em pdf;

« Recurso Educativo (de acordo com o modelo presente nos slides anteriores),

em word/ppt e pdf: um ficheiro com a versao do professor e outro com a

versao do aluno.



Os sels documentos:

1 - Apresentacao multimédia (ou documento com o link para ela)
2 - Plano de intervencao (onde se incluem anexos)

3 - Recurso educativo, versao do aluno, em word.

4 - Recurso educativo, versao do aluno, em pdf.

5 - Recurso educativo, versao do professor, em word.

6 - Recurso educativo, versao do professor, em pdf.



2.
O (de)formador...



De onde viemos? O que somos? Para onde vamos?

Paul Gauguin — Museu de Belas Artes de Boston

Por que estamos nos aqui?
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Para aqui... - e

Centro Ciéncia Viva
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Acoes de desenvolvimento
profissional

Formacao inicial e formacao continua

CoAstro é um novo projeto que pde professores do 1°
ciclo a fazer investigacGo em astronomia

O projeto de ciéncia cidada demonstra que, ao reunir professores do 1° ciclo,
astrénomos e comunicadores, é possivel contribuir para a produgao de nova
ciéncia, mudar atitudes e disseminar conhecimentos cientificos.
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4.

Apresentemo-nos:

- home,

- grupo de recrutamento;

- local de residéncia;

- localidade da escola;

- como teve conhecimento da formacao;
- principal motivagao para a inscricao.



5.

O paradigma da ciéncia
contemporanea



Por que motivo ciéncia —
contemporanea? Panstre oo

N.° de artigos cientificos publicados

Pordata (2023)




O caso da astronomia... N

Centro Ciéncia Viva

NUmero de artigos registados na base de
dados da NASA (por ano)

25000

20000

15000

10000

5000

O que chega as escolas?

Quando chega as escolas?

(GGS, 2020)




Ciéncla contemporanea




Abordar a HH é
importante?
Sim.

Em cada 100, 6 tém a mutacao!

E parte do curriculo?
Nao?

Oceano
Atténtico

Escurscid tom g\ AN |
acinzentado] S ]

29

Frequéncia
alélica
W>005
M0,03-005
W 0,01-0.03
<0,01 [ "
Fig. 1 Distribuico geogréfica da Fig. 2 Se a sobrecarga de ferro ndo for tratada, este elemento-
hereditaria em Portugal continental com base na ~trago pode acumular-se em diversas partes do corpo,
frequéncia alélica da alteragdo genética. A hemocromatose ~ causando doencas graves nos adultos. Os érgaos que podem
hereditéria pode afetar 1 em cada 500 pessoas na ser afetados mais gravemente 530 o figado, o péncreas, a
populagao portuguesa. hipdfise e as articulagdes.
'! Viva a Terral, Ciéncias Naturais - 9.°ano « pagina 6

AT


Hemocromatose_-_Entrevista_com_a_Dra_Gra_a_Porto.mp4

' Vivar melhor na Tarro - Tronsmissao da vida

Atividade @

Como pode ser estudada a tfransmissao
das caracteristicas hereditarias?

m A hemocromatose hereditaria (HH) é uma doenca genética comum na populacio europeia.

1 % 1

A HH consiste numa =1 de ferro a partir da
alimentagio e posterior acumulagio de ferro em virios
orghos. Os sintomas da doenca tendem a ocorrer depois dos
40 anos de idade e incluem fadiga, dores abdominais ou
dores articulares. A HH ¢ causada por uma alteragio no
gene HFE localizado no cromossoma 6 que altera a
capacidade de controlar a absorgio de ferro. Normalmente,

oserh ap consegue lar os niveis de ferro
restringindo a absorcio, uma vez que nao conscgue
eliminar o ferro que ji possui. A sobrecarga de ferro pode *
ser facilmente detetada através de anilises ao sangue e
confirmada com teste genético,
Associagio Portuguesa de Hemocromatose, Hemocromatose:
As Respostas as Suas Perguntas, 2014

L L)

Oreans
Atténtico

Freguéncia
alélica lem %)
N5

W35

mi3

<1 ‘.\R:/ ' wwn

Fig. 1 Distribuicao geografica da hemocromatese hereditaria
em Portugal continental com base na frequéncia alelica da
alteracio geniética, A hereditiria pode afetar
1 em cada 500 pessoas na populacéo portuguesa,

A \ Dores nas
articulacdes

Fig. 2 Se a sobrecarga de ferro nao for tratada, este elemento-
“trago pade acumular-se em diversas partes do corpo,
causando doencas graves nos adultos, Os drgios que podem
ser afetados mais gravemente sae o figado, o pancreas, a
hipofise e as articulacdes.



m A infermagao genética da HH pode ser estudada através de uma arvore

WIS Farm

genealbgica.

'74. Homem Hiulher
Ana Luis
‘ ‘ Crazaments
. Cdmiss
Paula  Anténic  Célia Paula  Diag Lurdes ﬁ- {\.
Hanangatices Dizigiticos
Mariesta a carattenisbica
Séngin Mariana  Fernanda Filipe Carlos
¢ .
',‘ 7 ll Fig. 3 Arvare genealdgica de uma familia com hemocromatoss
S hareditdria,
Padro Isabel

L1 Refere o cromossoma onde ocorre a alteragio gendtica que & responsdvel por esta doenca.
12, Indica a regifio do pais onde & malor a frequéncia alélica da deenca.

13, Justifica a afirmacéo: "A hemacromatose pode ser confundida com outras doencas.”

4. Indica a frequéncia alélica da doenca na zona de Evora,

2 Joc.2)

2.1, Indica o ndmero de geraches representadas na drvore genealdgica,

2.2, Menciona o numero de raparigas representadas na sequnda geracio.

2.3, |dentifica o grau de parentesco:

- do Luis & do Paula; -da Lurdes e do Sérgio; - da Farnanda & da Filipe,

2.4, Refere se o fator que determina a doenca & dominante ou recessive, Justifica com um dado da figura,

25 Indica os gendtipos possiveis do Sérgio e da Mariana.

2.6. 0 Sergio e a Maniana tiveram dos filhos, o Pedro [com 25 anos| e a |sabel [acabou de completar os 18
anos). 0 Pedro ja realizou o teste genético e os resultados mosiraram que ndo temn gualquer alteracao
genética para o gena HFE. A Isabel ird na prixima semana a uma consulla de aconselhamento gendtics
para realizar o teste genético. Determina a probabilidade de a Isabel ter alteracio genética que the
confere risco de hemocrematose hereditiria,



No proximo episdodio

» Sessao 2 (2h — 18h00 — 19h35):
 Astro...qué?
- Componente cientifica da oficina pedagogica.

- Material essencial: papel higiénico!

CENTRO )
DE FORMACAO

Julio
Resende
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